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Základní politické hodnoty ur ující vládní a rodinnou pé i o d ti 

Prof. Thomas K. Johnson, Ph.D. 

 

Je to nebezpe ná v c, kdy  se filozof plete do takto praktick ch zále itostí, jako je vládní politika a v voj dít te. 
Vybavuji si Sokratovu zku enost, kdy  p ed staletími pokládal n kolik fundamentálních otázek sv m 
spoluob an m. Doufám jen, e si nebudu muset po skon ení konference nijak zvlá  hlídat svou sklenici 
s vínem. Domnívám se v ak, e nespokojenost Até an  se Sokratem tolik nesouvisela s jeho otázkou po 
hodnotách. Nespokojenosti z ásti vyvstaly, proto e kladl otázky a ne v dy na n  dával správné odpov di. 
Pokusím se polo it pár otázek a také na n  nabídnout n jaké odpov di, pokud je nebudete moci p ijmout, klidn  
se pokuste najít lep í. Nesouhlasu se nebojím, ale bolehlav si prosím nechte. 

Jako mladík jsem m l mo nost pracovat jako akademick  asistent velmi v znamného sociálního v dce Davida 
G. Myerse. Pro jeho rozsáhlé a cenami ov n ené bádání na poli psychologie a sociologie bylo typické tázání po 
hodnotách a principech, které by inily lidsk  ivot pln j ím. Bylo to tak trochu sokratovské hledání. Odva oval se 
doufat, e lze rozpoznat mezikulturní hodnoty, které podpo í lidské t stí, pohodu a ve ejné blaho. Tato nad je 
ho vedla k intenzivnímu v zkumu a rozsáhlé publika ní innosti. Mimo jiné vyjád il, e jsou to velké v ci, které 
mají nesmírn  vliv na lidskou pohodu. Jsou to otázky po hlavních idejích a hodnotách, p i em  byl p esv d en, 
e mnoho z pomíjiv ch módních v st elk  má na lidskou pohodu relativn  mal  vliv a nezále í na tom, jak moc 

jsou lidé vyburcováni k debatám o rozli né vládní politice a r zn ch stylech rodi ovství. Tak e v duchu Myerse 
navrhuji, e ideje a hodnoty, které vná íme do vypracovávání politiky, plán  a jednání v rodinách, v podnikání a 
ve vlád , jsou d le it j í ne  mnoho jednotliv ch rozhodnutí, která musíme vykonat. Tyto hodnoty a ideje budou 
ur ovat na e zp soby jednání, plány, reakce a vztahy. Rád bych to dolo il p íklady. 

 

1. D ti - dar nebo problém? 

Na po átku na eho p em lení o d tech stojí základní filozofická otázka: co je vlastn  dít ? Otázku m eme 
up esnit, je dít  v první ad  dar nebo problém? P ed mnoha lety si moje t hotná kolegyn  st ovala, e její 
o et ující léka  pohlí í na její t hotenství jako na nemoc, jako na problém, zatímco ona je jako nemoc ani 
problém nevnímá. Pova ovala dít  za velk  dar. Kontrast v ivotní filozofii byl zcela jasn . Promi te, e budu 
mluvit otev en , ale tento kontrast, umn  vysloven  na léka ské klinice, je dnes fundamentální pro mnoho otázek 
spojen ch s d tmi a jejich v chovou. Souvisí s nízkou porodností, která zp sobuje ub vající populaci v mnoha 
rozvinut ch zemích, souvisí s tím, jak se chováme k matkám, k jednotliv m d tem. Je také úst ední pro postoje 
v podnikání a ve vedení státu. 

Jde o základní existenciální otázku, kterou nelze zodpov d t studiem sociologie nebo ekonomie. Na e odpov  
bude ovliv ovat nejen na e jednání a chování ke konkrétním d tem. Na této odpov di závisí budoucnost 
západní civilizace. Pokud si myslíme, e d ti jsou v zásad  problémem, kterému je lep í se vyhnout, tak se mu 
vyhnout m eme, a tak ukon íme ve kerou západní civilizaci. A ani  bychom si ujasnili a prohovo ili tuto otázku, 
odpov  vypl vá z nízké porodnosti ve v t in  rozvinutého sv ta. Naproti tomu, já vidím své t i d ti jako nejv t í 
dary, jaké jsme kdy se enou dostali.  

Cht l bych zd raznit, e na e pocity v i d tem jsou existenciálním rozhodnutím.  Chci tím íci, e nelze 
uspokojiv  p esv d it v echny lidi o tom, e d ti jsou darem. Toto rozhodnutí ovliv uje a stojí p ed v emi na imi 
dal ími rozhodnutími. lov k si m e vybrat. M e vid t jen problémy, které jsou spojeny s rozhodnutím mít d ti, 
nap . zdravotní problémy, finan ní problémy, ztrátu asu a svobody, obavy z toho, aby se d tem dob e da ilo. 
Miminka jsou pinavá, hlu ná a drahá. Ale také se m eme rozhodnout je vid t jako mo nost, kterou je ná  ivot 
velmi obohacen, a také jako touhu p edat dar ivota dal í generaci. Tato volba je axiomatická v tom smyslu, e 
p edchází a formuje rozumová a racionáln  formovaná rozhodnutí. íci, e je to existenciální, znamená, e 
p edchází racionalitu, ustanovuje její základy, a proto není rozumov  dokazatelná.  V hlub ím smyslu je to 
základní pro v echno v ivot , v rodinách, v podnikání a v kultu e. 

Pokud se rozhodneme cenit si d tí jako dar , ne je primárn  vnímat jako problémy, povede to k postoji 
p íznivému pro d ti (child-friendly) ve vlád  i v zam stnání. Také to zm ní na e osobní reakce na t hotenství, 
porod a dít . Máme nap íklad radost, kdy  nám kolegyn  oznámí, e je t hotná, nebo si ti e st ujeme na 
nepatrné problémy, které to v na í práci zp sobí? To, jak zareagujeme, je ur eno na ím p ede l m hodnotov m 
rozhodnutím.  Jsme zam eni na malé problémy, nebo jsme se rozhodli vnímat zp sob, kter m nám m e 
p ítomnost jiné lidské bytosti ivot obohatit na jakékoli úrovni (i ekonomicky)? Ná  eb í ek hodnot se m e zdát 
velmi skryt  a soukrom , ale ve skute nosti tomu tak není. V echno na e jednání z tohoto eb í ku hodnot 
vychází, tímto zp sobem sd lujeme na e základní hodnoty, p esv d ení. 

Rád bych také zd raznil, e d ti v na ich rodinách, zam stnání a v na em okolí poznají ji  od útlého v ku, jestli 
je vnímáme jako komplikaci nebo jako dar. Dlouho p edtím, ne  se d ti nau í mluvit, chápou ji  na vnit ní 
intuitivní rovin  mnoho v cí, které utvá ejí jejich zku enost se sv tem. Pokud se cítí p ijaty jako dar, snadn ji 
p istupují k ivotu se základní d v rou, láskou a odvahou se stávají dobr mi ob any a sousedy. Pokud jsou 
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vnímány jako problém, jejich nejvnit n j í úzkosti jsou nadmíru zjit eny a vedou k odcizení od spole nosti a od 
sebe sam ch. To vede ke kriminalit . Toto odcizení se m e projevit u íváním drog, kriminalitou nebo 
za len ním do gang . Na e osobní hodnotové eb í ky mají vliv na utvá ení ivota d tí v na ich rodinách, 
zam stnáních a ir ím spole enství; na e nejvnit n j í pocity v i d tem ur ují vnit ní sm r jejich odpov di na 
zakou en  ivot. 

 

2.  V rnost podporuje bezpe í 

D ti jsou si patrn  v domy základních prvk  v hodnotové struktu e svého okolí dlouho p edtím, ne  um jí své 
my lenky vyjád it jazykem. A tato skute nost zasahuje hloub ji ne  otázka, zda jsou vid ny jako dar nebo 
problém. Pat í sem p ítomnost nebo nep ítomnost mezilidské v rnosti. Problém, kter  musíme vést v patrnosti, 
je, jak p edejít tomu, aby d ti netrp ly p ehnanou úzkostí z opu t ní, zejména sv mi rodi i. Obava z mo ného 
opu t ní nebo zku enost skute ného opu t ní m e snadno zp sobit fundamentální naru ení vztahu mezi 
dít tem a spole ností a sv tem obecn . Opu t ní nebo obava z opu t ní ni í u dít te základní d v ru a odvahu 
b t. Jsem p esv d en, e práv  toto stojí za vznikem mnoha nep ízniv ch statistik, které jsme v ichni ur it  etli, 
ukazujících, jak mnoho d tí z rozvrácen ch rodin má problémy ve kole nebo trpí psychick mi, sociálními, i 
zdravotními problémy. Tyto d ti se cítí opu t ny sv mi nejbli ími a tato zku enost zni ila ást jejich základní 
d v ry a odvahy. Domnívám se, e práv  toto je d vodem, pro  jsou statistiky daleko hor í, kdy  ena porodí 
dít  jako v sledek krátkého vztahu a nikdy se neprovdá za otce.  Toto dít  bylo od raného v ku skute n  otcem 
opu t no. D ti stejn  jako dosp lí mají základní pot ebu lidské v rnosti. Pokud je tato v rnost poru ena, asto 
dochází k  poru ení vnit ního lov ka. Toto poru ení se projeví v t lesné, psychické i sociální oblasti nebo ve 
schopnosti se u it. 

koly nebo státní sociální organizace se mnohokrát sna í vy e it problémy, které v ivotech d tí vyvstanou jako 
následek toho, e jsou d ti pova ovány za problém a pak se cítí opu t ny svou matkou nebo otcem. Je 
samoz ejmé, e pot ebujeme d lat v e, co je v na ich silách, abychom t mto d tem pomohli, ale je také pot eba 
se zamyslet nad hodnotov m systémem, kter  by tento problém v budoucnu zmen il. Sou ástí hodnotové 
struktury jsou celo ivotní man elství a rodinná v rnost. Skute ná a zakou ená rodinná v rnost pomáhá d tem 
v lep ím rozvoji se siln j ím smyslem pro základní d v ru a odvahu b t. Tato rodinná v rnost se nej ast ji 
poru í rozvodem nebo odlou ením. Rozvod nebo odlou ení rodi  velmi asto u d tí vyvolává pocit opu t ní, 
co  po kozuje jejich základní odvahu ít a základní d v ru ivotu. Nane t stí se zdá, e v t ina rozvod  vznikla 
následkem relativn  malého konfliktu. Konfliktu, kter  by se byl dal snadno p ekonat, nebo dokonce zapomenout. 

Je toho málo, co m e stát u init, aby rychle zabránil v t in  rozvod  a odlou ení man el , ani  bychom znovu 
obnovili totalitu. P esto se v ak stát m e pokusit zaujmout takov  postoj a podporovat takové vzd lávací 
materiály, které budou sd lovat, e mezilidská v rnost je základní lidskou pot ebou. P íli n  individualismus 
t stí nezajistí. V rnost a celo ivotní partnerství ke t stí p ispívají a pomáhají na im d tem prospívat. 

Uplat ujme tento prost  filozofick  princip v na ich kolách, v na em zp sobu jednání, v na ich zákonech. Je to 
základní lidské rozhodnutí t kající se hodnot, které musí b t utvo eno, realizováno a sdíleno uvnit  rodiny, 
v zam stnáních a ve státních organizacích. Pokud je toto hodnotové rozhodnutí utvo eno a realizováno, je 
schopno se samo osv d it a stát se ivotodárnou sou ástí kultury. Po realizaci uvá livého hodnotového 
rozhodnutí ve ve ejné správ , m e politika nebo právo sm ovat k podpo e skute ného p ijetí této základní 
hodnoty obyvatelstvem, a to i p es po áte ní frustraci, kterou lidé obvykle z politiky mají.  

 

3. Bezpodmíne ná láska a morální ád 

Jeden z nejt ích úkol , pokud jde o d ti, se t ká vztahu mezi bezpodmíne nou láskou a pot ebou morálního 
ádu. Na jedné stran  bychom si m li b t v ichni v domi, e d ti (a mo ná v ichni lidé) mají pot ebu 

bezpodmíne né lásky nebo, jak to n kte í formulují, bezpodmíne ného pozitivního p ijetí.  Zku enost tohoto 
pozitivního p ijetí napomáhá k uvoln ní n eho mocného a kreativního uvnit  osoby. V ur itém smyslu to lov ka 
osvobozuje.  Toto pozitivní p ijetí promlouvá k na í vnit ní pot eb  b t druh mi p ijat. Zárove  v ak d ti pot ebují 
praktické morální vedení a ukáz ování. Pot ebují jasná ka dodenní pravidla, jak jednat a nejednat. Toto 
praktické morální vedení s sebou nese nevyhnuteln  dojem, e d ti (a lidé obecn ) nejsou p ijatelní, pokud tato 
pravidla nedodr ují; a ka d  n kdy sel e. 

To vede ke zna né komplikovanosti na úrovni základních hodnot, které v i d tem máme a které musíme d tem 
p edávat. Na e d ti jsou zárove  dary, které bezpodmíne n  p ijímáme (a toto milující p ijetí se musí dávat 
najevo), ale také adresáti v ech úzkostliv ch nárok  zodpov dného ivota ve spole nosti (a tyto úzkostlivé 
nároky je nutné ú inn  sd lovat), které musejí b t nezbytn  napln ny, pokud chceme b t zodpov dn mi jedinci a 
dobr mi ob any. A tato existenciální spletitost musí b t ú inn  p edávat uvnit  rodiny, ve kole a ve spole nosti. 

Z filozofického hlediska jde o problém lásky a spravedlnosti, kter  je také problémem svobody a ádu (freedom 
and form). V nábo enské tradici se to n kdy naz vá problém milosti a zákona. Jsem si docela jist , e tento 
problém nejsem schopen vy e it na teoretické úrovni, mo ná ádn  ze smrtelník  není schopen dát dobré 
vysv tlení. Jsem si také docela jist , e ur it  druh dialektického vztahu mezi t mito dv ma principy je nesmírn  
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d le it  pro ná  hodnotov  postoj k d tem a pro na e mravní chování ve vztahu k nim. D ti musí sly et a cítit, e 
jsou hluboce a bezpodmíne n  milovány sv mi rodi i, sv mi u iteli ve kole a ostatními zodpov dn mi osobami 
v jejich ivot , ale zárove  pot ebují sly et a cítit, e je jejich ivot pln  nesmírn ch po adavk , z nich  n které 
nebudeme asi nikdy schopni naplnit. Je tém  nevyhnutelné, e se lov k uch lí více k jedné stran ; pro n které 
lidi je snadné vyjad ovat d tem bezpodmíne nou lásku, zatímco pro druhé je snaz í po adovat disciplínu a 
kontrolovat. A spole nost sama kolísá mezi t mito dv ma protich dn mi názory. Opravdové autenticity je 
dosa eno pouze tím, e se zárove  pln  zt les uje a p edává jak láska a spravedlnost, tak ád a svoboda. Ale 
kdo dosáhl takové úrovn  osobnostní vyzrálosti? 

Z ejm  nikdy nebudeme schopni a  teoreticky nebo prakticky pln  vyjád it bezpodmíne né pozitivní p ijetí (lásku) 
a také pot ebu vnit ní morální disciplíny (pravidla a spravedlnost), p esto se musíme tímto sm rem vydat. Zde 
jsem nucen erpat tém  v hradn  z vlastní zku enosti rodi e t í zodpov dn ch d tí. Musíme dávat d tem 
v dom  najevo jednak to, e je milujeme, ale i to, e ivot sám (ne my osobn ) vy aduje pot ebu morální 
disciplíny. Budeme nuceni jim íct, e ur ité chování je patné, a pak bychom jim m li íci, e je milujeme. 
Budeme muset sv m d tem zabránit v ur itém jednání, ale to by m lo b t z na í strany doprovázeno vyjád ením 
lásky, nap . objetím. V n kter ch p ípadech budou d ti pot ebovat mírné potrestání za v ci, které ud laly, ale 
také budou pot ebovat sly et o na em odpu t ní, kdy  se omluví. B hem tohoto procesu musejí b t jak rodi e, 
tak u itelé na mnoho v cí velmi opatrní. 

Pokud d ti p ijímají pouze bezpodmíne nou lásku bez nárok  a disciplíny, velmi snadno budou samy se sebou 
spokojeny, ale v i druh m a v i spole nosti se budou chovat nezodpov dn , co  je v sledek, kter  nikdo z nás 
nechce. Na druhou stranu, pokud jsou d ti vystavovány pouze disciplín , pravidl m a po adavk m bez lásky a 
n hy, snadno zatrpknou a v i ivotu budou poci ovat vztek, a to je op t v sledek, kterého bychom se cht li 
vyvarovat. Pokud d ti pocítí, e pravidla a disciplína jsou pouze osobními po adavky rodi e nebo u itele a 
nejsou nijak spojeny s po adavky samotného ivota, budou se sna it, aby na ly p íle itost omezení obejít. A 
podobn  jako p íli  omezující ve ejné zákony dohán jí lidi ke kriminalit , tak i p íli  hrubá nebo omezující 
disciplína v rodin  nebo kole podn cuje rebelii. Pokud se d ti nau í zodpov dnému chování pomocí velmi 
malého vn j ího nátlaku nebo vynucování, je vy í pravd podobnost, e p ijmou za své zodpov dné chování a 
kognitivní hodnotov  eb í ek, které takovéto jednání podporuje. D ti (a pravd podobn  i dosp lí) pot ebují 
ivoucí kombinaci bezpodmíne ného pozitivního p ijetí spojeného s rozumn m (ne svévoln m) ádem a 

disciplínou, kter  odpovídá po adavk m ivota ve spole nosti. 

 

Poznámky  

Existuje mnoho podrobn ch otázek t kajících se v chovy d tí, které jednou prov dy odmítají nem nné odpov di. 
Ka dé dít  má trochu odli né pot eby a p íle itosti, které musí b t rodi i posuzovány, jak to nejlépe jde. Úlohou 
státu je, aby rodi m tuto zodpov dnost p ipomínal, poskytoval jim radu a zaji oval kontrolu, která by v tom 
rodi m pomohla. Existuje mnoho jin ch v cí, které se v krátkodobém horizontu zdají velmi d le ité, ale 
z celkového hlediska mají velmi mal  vliv na ivoty na ich d tí. M ly by b t vnímány jako zále itosti, ve kter ch 
neustále hledáme nové zp soby, jak se pomali ku zlep ovat, ale tato zlep ení by m la b t vnímána jako 
nepodstatná. Myslím tím v ci jako je konkrétní rozvrh pé e o dít  a kola, kdo má d ti na starosti, kdo platí jejich 
pé i a v jakém v ku, jak je jejich zdravotní pé e uspo ádána konkrétn , kolik a jak  sport v jakém v ku mají 
d lat, a tisíc dal ích podrobn ch otázek. Co je v ak opravdu d le ité? Pat í sem ideje a hodnoty, které si s sebou 
neseme do t ch nejv t ích v zev, které nás jako jednotlivce i jako západní civilizaci ekají: Jak vyu ujeme p í tí 
generaci, aby se z ní stali lidé, na které budeme py ní a kte í nám budou vd ní jako rodi m, u itel m a 
ob an m za to, co od nás p ijali? 
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