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Z&kladni politické hodnoty uréujici vladni a rodinnou péci o déti

Prof. Thomas K. Johnson, Ph.D.

Je to nebezpecné véc, kdyz se filozof plete do takto praktickych zalezitosti, jako je vladni politika a vyvoj ditéte.
Vybavuji si Sokratovu zkuSenost, kdyz pFed staletimi pokladal nékolik fundamentalnich otazek svym
spoluob&antim. Doufam jen, ze si nebudu muset po skoneni konference nijak zvlaSt hlidat svou sklenici
svinem. Domnivdm se v8ak, ze nespokojenost Atéflant se Sokratem tolik nesouvisela sjeho otdzkou po
hodnotach. Nespokojenosti zE4sti vyvstaly, protoze kladl otdzky a ne vzdy na né daval spravné odpovédi.
Pokusim se polozit par otdzek a také na né nabidnout néjaké odpovédi, pokud je nebudete moci pfijmout, klidné
se pokuste najit lepSi. Nesouhlasu se nebojim, ale bolehlav si prosim nechte.

Jako mladik jsem mél moznost pracovat jako akademicky asistent velmi vyznamného socialniho védce Davida
G. Myerse. Pro jeho rozsahlé a cenami ovéncené badani na poli psychologie a sociologie bylo typické tazani po
hodnotach a principech, které by €inily lidsky zivot pInéjSim. Bylo to tak trochu sokratovské hledani. Odvazoval se
doufat, ze |ze rozpoznat mezikulturni hodnoty, které podpofi lidské Stésti, pohodu a vefejné blaho. Tato nadéje
ho vedla k intenzivnimu vyzkumu a rozsahlé publika¢ni €innosti. Mimo jiné vyjadfril, ze jsou to velké véci, které
maji nesmirny vliv na lidskou pohodu. Jsou to otdzky po hlavnich idejich a hodnotach, pfic¢emz byl pfesvédcen,
ze mnoho z pomijivych médnich vystfelkd méa na lidskou pohodu relativné maly vliv a nezalezi na tom, jak moc
jsou lidé vyburcovani k debatdm o rozli€né vliadni politice a rdznych stylech rodi¢ovstvi. Takze v duchu Myerse
navrhuji, ze ideje a hodnoty, které vnasime do vypracovavani politiky, plant a jednani v rodinach, v podnikéani a
ve vladeé, jsou dulezitéjSi nez mnoho jednotlivych rozhodnuti, ktera musime vykonat. Tyto hodnoty a ideje budou
uréovat nase zplsoby jednani, plany, reakce a vztahy. Rad bych to dolozil pfiklady.

1. Déti - dar nebo problém?

Na pocatku naSeho pfemysleni o détech stoji zakladni filozofickd otdzka: co je vlastné dité? Otdzku muzeme
upresnit, je dité v prvni fadé dar nebo problém? Pfed mnoha lety si moje téhotn& kolegyné stézovala, ze jeji
oSetfujici l1ékaf pohlizi na jeji téhotenstvi jako na nemoc, jako na problém, zatimco ona je jako nemoc ani
problém nevniméa. Povazovala dité za velky dar. Kontrast v zivotni filozofii byl zcela jasny. Promirite, ze budu
mluvit oteviené, ale tento kontrast, umné vysloveny na lékafské klinice, je dnes fundamentalni pro mnoho otazek
spojenych s détmi a jejich vychovou. Souvisi s nizkou porodnosti, kter4 zpisobuje ubyvajici populaci v mnoha
rozvinutych zemich, souvisi s tim, jak se chovame k matkam, k jednotlivym détem. Je také Ustfedni pro postoje
v podnikéni a ve vedeni statu.

Jde o zakladni existencialni otdzku, kterou nelze zodpovédét studiem sociologie nebo ekonomie. Nase odpovéd
bude ovliviiovat nejen naSe jednani a chovani ke konkrétnim détem. Na této odpovédi zavisi budoucnost
zpadni civilizace. Pokud si myslime, ze déti jsou v zasadé problémem, kterému je lepsi se vyhnout, tak se mu
vyhnout mizeme, a tak ukonéime veSkerou zapadni civilizaci. A aniz bychom si ujasnili a prohovofili tuto otazku,
odpovéd vyplyva z nizké porodnosti ve vétsiné rozvinutého svéta. Naproti tomu, j& vidim své tfi déti jako nejvétsi
dary, jaké jsme kdy se zenou dostali.

Chtél bych zdlraznit, ze nase pocity va¢i détem jsou existencidlnim rozhodnutim. Chci tim fici, ze nelze
uspokojivé presvedcit vSechny lidi o tom, zZe déti jsou darem. Toto rozhodnuti ovliviiuje a stoji pfed vS§emi nasimi
dal$imi rozhodnutimi. Clov&k si mize vybrat. MdzZe vidét jen problémy, které jsou spojeny s rozhodnutim mit déti,
napr. zdravotni problémy, finanéni problémy, ztratu ¢asu a svobody, obavy z toho, aby se détem dobre dafilo.
Miminka jsou Spinava, hlu¢na a draha. Ale také se muzeme rozhodnout je vidét jako moznost, kterou je nas zivot
velmi obohacen, a také jako touhu pfedat dar zivota dalSi generaci. Tato volba je axiomaticka v tom smyslu, ze
prfedchazi a formuje rozumova a racionalné formovana rozhodnuti. Rici, ze je to existencialni, znamena, ze
predchazi racionalitu, ustanovuje jeji z&klady, a proto neni rozumové dokazatelnd. V hlubSim smyslu je to
z&kladni pro v§echno v zivoté, v rodinach, v podnikani a v kultufe.

Pokud se rozhodneme cenit si déti jako dard, ne je primarné vnimat jako problémy, povede to k postoji
pfiznivému pro déti (child-friendly) ve vladé i v zaméstnani. Také to zméni nase osobni reakce na té€hotenstvi,
porod a dité. Madme napfiklad radost, kdyz ndm kolegyné oznami, ze je téhotnd, nebo si tiSe stézujeme na
nepatrné problémy, které to v nasi praci zpusobi? To, jak zareagujeme, je uréeno nasim predeslym hodnotovym
rozhodnutim. Jsme zaméfeni na malé problémy, nebo jsme se rozhodli vnimat zpusob, kterym nam muze
pritomnost jiné lidské bytosti zivot obohatit na jakékoli Urovni (i ekonomicky)? Nas zebficek hodnot se muze zdéat
velmi skryty a soukromy, ale ve skute¢nosti tomu tak neni. VSechno naSe jednani z tohoto zebficku hodnot
vychazi, timto zplisobem sdélujeme nase z&kladni hodnoty, pfesvédceni.

Rad bych také zdudraznil, ze déti v nasSich rodinidch, zaméstnani a v naSem okoli poznaji jiz od Gtlého véku, jestli
je vnimame jako komplikaci nebo jako dar. Dlouho pfedtim, nez se déti nauc¢i mluvit, chdpou jiz na vnitini
intuitivni roviné mnoho véci, které utvéareji jejich zkuSenost se svétem. Pokud se citi pfijaty jako dar, snadnéji
pfistupuji k zivotu se zakladni davérou, laskou a odvahou se stavaji dobrymi ob&any a sousedy. Pokud jsou
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vnimany jako problém, jejich nejvnitfnéjSi Uzkosti jsou nadmiru zjitteny a vedou k odcizeni od spole¢nosti a od
sebe samych. To vede ke kriminalité. Toto odcizeni se mlze projevit uzivanim drog, kriminalitou nebo
zaclenénim do gangu. NaSe osobni hodnotové zebficky maji vliv na utvareni zivota déti v naSich rodinach,
zaméstnanich a SirSim spole€enstvi; nase nejvnitingjSi pocity vuci détem urcuji vnitini smér jejich odpovédi na
zakouseny zivot.

2. Vérnost podporuje bezpeéi

Déti jsou si patrné védomy zakladnich prvkd v hodnotové struktufe svého okoli dlouho pfedtim, nez uméji své
myslenky vyjadfit jazykem. A tato skute€nost zasahuje hloubégji nez otdzka, zda jsou vidény jako dar nebo
problém. Patfi sem pfitomnost nebo nepfitomnost mezilidské vérnosti. Problém, ktery musime vést v patrnosti,
je, jak predejit tomu, aby déti netrpély pfehnanou uzkosti z opusténi, zejména svymi rodi¢i. Obava z mozného
opusténi nebo zkuSenost skute¢ného opusténi mlze snadno zpusobit fundamentalni naruSeni vztahu mezi
ditétem a spole¢nosti a svétem obecné. Opusténi nebo obava z opusténi nic¢i u ditéte zakladni divéru a odvahu
byt. Jsem presvédcen, ze pravé toto stoji za vznikem mnoha nepfiznivych statistik, které jsme vsichni urcité cetli,
ukazujicich, jak mnoho déti z rozvracenych rodin mé problémy ve Skole nebo trpi psychickymi, socialnimi, i
zdravotnimi problémy. Tyto déti se citi opustény svymi nejblizSimi a tato zkuSenost znicila ¢ast jejich zakladni
davéry a odvahy. Domnivam se, ze pravé toto je duvodem, pro¢ jsou statistiky daleko horsi, kdyz zena porodi
dité jako vysledek kratkého vztahu a nikdy se neprovdéa za otce. Toto dité bylo od raného véku skute¢né otcem
opusténo. Déti stejné jako dospéli maji zakladni potfebu lidské vérnosti. Pokud je tato vérnost porusena, ¢asto
dochazi k poruseni vnitfniho €lovéka. Toto poruSeni se projevi v télesné, psychické &i socialni oblasti nebo ve
schopnosti se udit.

Skoly nebo statni socialni organizace se mnohokrat snazi vyresit problémy, které v Zivotech déti vyvstanou jako
nasledek toho, ze jsou déti povazovany za problém a pak se citi opustény svou matkou nebo otcem. Je
samoziejmé, ze potfebujeme délat vSe, co je v naSich silach, abychom témto détem pomohli, ale je také potieba
se zamyslet nad hodnotovym systémem, ktery by tento problém v budoucnu zmensSil. Sou€ésti hodnotové
struktury jsou celozivotni manzelstvi a rodinna vérnost. Skute¢né a zakousena rodinna vérnost pomaha détem
v lepSim rozvoji se silngjSim smyslem pro zakladni davéru a odvahu byt. Tato rodinnd vérnost se nejcastgji
porusi rozvodem nebo odlou¢enim. Rozvod nebo odlouceni rodi€¢l velmi ¢asto u déti vyvolava pocit opusténti,
coz poskozuje jejich zakladni odvahu zit a zdkladni ddvéru zivotu. Nanestésti se zd4, ze vétsina rozvodua vznikla
nasledkem relativné malého konfliktu. Konfliktu, ktery by se byl dal snadno prfekonat, nebo dokonce zapomenout.

Je toho malo, co muze stat ucinit, aby rychle zabranil vétSiné rozvodu a odlou¢eni manzeld, aniz bychom znovu
obnovili totalitu. Pfesto se vSak stat mGze pokusit zaujmout takovy postoj a podporovat takové vzdélavaci
materidly, které budou sdélovat, ze mezilidska vérnost je zakladni lidskou potfebou. Pfilisny individualismus
Stésti nezajisti. Vérnost a celozivotni partnerstvi ke Stésti pfispivaji a poméhaji nasim détem prospivat.
Uplatfiujme tento prosty filozoficky princip v naSich Skolach, v naSem zpuasobu jednani, v naSich zédkonech. Je to
z&kladni lidské rozhodnuti tykajici se hodnot, které musi byt utvofeno, realizovdno a sdileno uvnitf rodiny,
v zaméstnanich a ve statnich organizacich. Pokud je toto hodnotové rozhodnuti utvofeno a realizovéno, je
schopno se samo osvédCit a stat se zivotodarnou soucésti kultury. Po realizaci uvézlivého hodnotového
rozhodnuti ve vefejné spravé, mlze politika nebo pravo smérfovat k podpore skuteéného pfijeti této zakladni
hodnoty obyvatelstvem, a to i pfes pocatec¢ni frustraci, kterou lidé obvykle z politiky maji.

3. Bezpodmineéna laska a moralni fad

fadu. Na jedné strané bychom si méli byt vSichni védomi, ze déti (a mozné vSichni lidé) maji potfebu
bezpodminecné lasky nebo, jak to néktefi formuluji, bezpodmine&ného pozitivniho pfijeti. ZkuSenost tohoto
pozitivniho pfijeti napoméha k uvolnéni né¢eho mocného a kreativniho uvnitf osoby. V ur€itém smyslu to ¢lovéka
osvobozuje. Toto pozitivni pfijeti promlouva k na$i vnitini potfebé byt druhymi pfijat. Zarover vSak déti potfebuji
praktické moralni vedeni a ukaznovani. Potfebuji jasna kazdodenni pravidla, jak jednat a nejednat. Toto
praktické moralni vedeni s sebou nese nevyhnutelny dojem, ze déti (a lidé obecné) nejsou pfijatelni, pokud tato
pravidla nedodrzuji; a kazdy nékdy selze.

To vede ke zna¢né komplikovanosti na arovni zdkladnich hodnot, které vici détem mame a které musime détem
predavat. NaSe déti jsou zaroven dary, které bezpodmine¢né pfijimame (a toto milujici pfijeti se musi davat
najevo), ale také adresati vSech Uzkostlivych narokd zodpovédného zivota ve spole€nosti (a tyto Uzkostlivé
naroky je nutné Uginné sdélovat), které museji byt nezbytné naplnény, pokud chceme byt zodpovédnymi jedinci a
dobrymi ob&any. A tato existencialni spletitost musi byt a€inné predévat uvnitf rodiny, ve Skole a ve spole¢nosti.

Z filozofického hlediska jde o problém lasky a spravedinosti, ktery je také problémem svobody a fadu (freedom
and form). V nabozenské tradici se to nékdy nazyva problém milosti a zdkona. Jsem si docela jisty, ze tento
problém nejsem schopen vyfesSit na teoretické Urovni, mozna zadny ze smrtelnikd neni schopen dat dobré
vysvétleni. Jsem si také docela jisty, ze urcity druh dialektického vztahu mezi témito dvéma principy je nesmirné
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dalezity pro nd$ hodnotovy postoj k détem a pro nase mravni chovani ve vztahu k nim. Déti musi slySet a citit, ze
jsou hluboce a bezpodmine¢&né milovany svymi rodici, svymi ugiteli ve Skole a ostatnimi zodpovédnymi osobami
v jejich zivoté, ale zaroven potfebuji slySet a citit, ze je jejich zivot plny nesmirnych pozadavkd, z nichz nékteré
nebudeme asi nikdy schopni naplnit. Je témér nevyhnutelné, ze se ¢lovék uchyli vice k jedné strané; pro nékteré
lidi je snadné vyjadfovat détem bezpodmine€nou lasku, zatimco pro druhé je snazsi pozadovat disciplinu a
kontrolovat. A spole€nost sama kolisd mezi témito dvéma protichGdnymi nézory. Opravdové autenticity je
dosazeno pouze tim, zZe se zaroven plné ztélesiiuje a pfedava jak laska a spravedlnost, tak fad a svoboda. Ale
kdo dosahl takové urovné osobnostni vyzralosti?

Zfejmé nikdy nebudeme schopni at’ teoreticky nebo prakticky plné vyjadfit bezpodmine€né pozitivni pfijeti (IlAsku)
a také potfebu vnitfni moralni discipliny (pravidla a spravedlnost), pfesto se musime timto smérem vydat. Zde
jsem nucen Cerpat témér vyhradné z vlastni zkuSenosti rodice tfi zodpovédnych déti. Musime davat détem
védomé najevo jednak to, ze je milujeme, ale i to, ze zivot sdm (ne my osobné) vyzaduje potfebu moralni
discipliny. Budeme nuceni jim fict, ze urCité chovani je Spatné, a pak bychom jim meéli Fici, ze je milujeme.
Budeme muset svym détem zabranit v urCitém jednéni, ale to by mélo byt z nasi strany doprovazeno vyjadfenim
lasky, napf. objetim. V nékterych pfipadech budou déti potfebovat mirné potrestani za véci, které udélaly, ale
také budou potfebovat slySet o naSem odpusténi, kdyz se omluvi. BEhem tohoto procesu museji byt jak rodice,
tak ucitelé na mnoho véci velmi opatrni.

Pokud déti pfijimaji pouze bezpodminecnou lasku bez narokd a discipliny, velmi snadno budou samy se sebou
spokojeny, ale vaci druhym a vici spole€nosti se budou chovat nezodpovédné, coz je vysledek, ktery nikdo z nas
nechce. Na druhou stranu, pokud jsou déti vystavovany pouze discipling, pravidlum a pozadavkim bez lasky a
néhy, snadno zatrpknou a vugéi zivotu budou pocitovat vztek, a to je opét vysledek, kterého bychom se chtéli
vyvarovat. Pokud déti pociti, ze pravidla a disciplina jsou pouze osobnimi pozadavky rodi¢e nebo ucitele a
nejsou nijak spojeny s pozadavky samotného zivota, budou se snazit, aby nasly pfilezitost omezeni obejit. A
podobné jako pfili§ omezujici vefejné zakony dohanéji lidi ke kriminalité, tak i pfilis hrubd nebo omezujici
disciplina v rodiné nebo Skole podnécuje rebelii. Pokud se déti nau¢i zodpovédnému chovani pomoci velmi
malého vnéjSiho néatlaku nebo vynucovani, je vyssi pravdépodobnost, ze pfijmou za své zodpovédné chovani a
kognitivni hodnotovy zebfiek, které takovéto jednéni podporuje. Déti (a pravdépodobné i dospéli) potrebuji
zivouci kombinaci bezpodmine&ného pozitivniho pfijeti spojeného s rozumnym (ne svévolnym) fadem a
disciplinou, ktery odpovida pozadavkim zivota ve spole¢nosti.

Poznamky

Existuje mnoho podrobnych otazek tykajicich se vychovy déti, které jednou provzdy odmitaji neménné odpovédi.
Kazdé dité ma trochu odlisné potfeby a prileZitosti, které musi byt rodi¢i posuzovany, jak to nejlépe jde. Ulohou
statu je, aby rodi¢im tuto zodpovédnost pfipominal, poskytoval jim radu a zajiStoval kontrolu, kter4 by v tom
rodicim pomohla. Existuje mnoho jinych véci, které se v kratkodobém horizontu zdaji velmi dulezité, ale
z celkového hlediska maji velmi maly vliv na zivoty naSich déti. Mély by byt vniméany jako zéalezitosti, ve kterych
neustale hledame nové zpusoby, jak se pomalicku zlepSovat, ale tato zlepSeni by méla byt vnimana jako
nepodstatna. Myslim tim véci jako je konkrétni rozvrh péce o dité a Skola, kdo méa déti na starosti, kdo plati jejich
péci a v jakém véku, jak je jejich zdravotni péCe usporadana konkrétné, kolik a jaky sport v jakém véku maji
délat, a tisic dalSich podrobnych otdzek. Co je vSak opravdu dalezité? Patfi sem ideje a hodnoty, které si s sebou
neseme do téch nejvétsich vyzev, které nas jako jednotlivce i jako zapadni civilizaci ¢ekaji: Jak vyu€ujeme pristi
generaci, aby se z ni stali lidé, na které budeme pysni a ktefi nAm budou vdéc¢ni jako rodi¢um, ucitelim a
ob&anim za to, co od nés pfijali?
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Tento text byl vefejné pronesen pod zastitou Ceského Ministerstva prace a socialnich véci na mezinarodni
konferenci o rodiné v Praze 22. listopadu 2007 (Loretanské namésti 5, Cerninsky paléac). Profesor Johnson
reprezentoval Institut fiir Lebens- und Familienwissenschaften.
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